
FELD- administration – 9 rue de La Bruyère 30133 LES ANGLES – France 
Code NAF 8559A – SIREN 495 045 932    email : contact@ifeld.fr 

 

« Lorsqu'on sait ce qu’on fait on peut faire ce qu'on veut! »  

Comment savoir ce qu'on fait?  

Un voyage au coeur du fonctionnement, des 
connaissances en neurosciences, de la recherche, 

alternant théorique et mise en pratique. 

9-10-11 novembre 2024 à Lyon 

Post- Formation pour Praticiens Feldenkrais certifiés 

Au programme :  

Pratiques de PCM et IF en alternance avec des temps théoriques. 

Découvrir les recherches et la matière scientifique cachée dans la pratique quotidienne vous permet 
de comprendre plus précisément comment agissent les PCM et les IF. 

Vous aurez accès aux enregistrements et documents présentés lors du stage. 

Intervenants : Christine Barrat Trainer, Corinne Garcia Assistante Trainer et un invité mystère 

 

Lieu : Dans notre Dojo Masséna Lyon 6e 

Tarifs : à venir 

Comme tous nos stages vous pourrez demander un devis de prise en charge pour la formation 
continue (hors CPF)  

Infos complètes d’ici fin mars 2024 … laissez-nous le temps de finaliser l’organisation        

Inscriptions, paiement, informations sur le site IFELD – rubrique formations courtes :  

https://www.ifeld.fr/formations-feldenkrais-courtes-ifeld/  

email : postformationsifeld@gmail.com 

Le nombre de place est limité, vous pouvez annoncer votre intention de participer et recevoir le 
programme détaillé en priorité 
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